HOFTER & ARMBAGAR

Manga hundar med allvarlig dysplasi kan leva ett langt liv utan problem, medan nagra hundar med
en lattare form visar tecken pa smarta. Helt klart &r att en stark muskulatur kan hjalpa hunden att
leva ett normalt liv och darfér ar traning och motion pa hundens villkor ett maste for att bygga upp
muskulaturen.

Rontgen av hoft- och armbagsleder dr nédvandig for att veta om det finns nagon form av abnormitet
som kan paverka hundens eventuella framtid i avel, men ocksa om det blev en bra kombination
genom hundens férdldrar. Men det ar dven en bra atgard for den vanliga hundégaren, da eventuella
defekter boér tas hansyn till i hundens vardag. Pulsa i djupsno, cykeltraning och annan fysisk
pafrestning pa lederna och dar smarta och lidande darfér kan uppkomma, bér man ha i atanke och
anpassa motion och traning efter det.

Att uppfodare forsdker paverka sina
valpkdpare att rontga hundarna, ar ett seridst
forsok att fa bekraftelse pa om avelsarbetet
gett det férvantade resultatet. Som
valpkopare bor man lyssna pa sin uppfddares
onskemal och hjalper pa sa satt inte bara sin
egen hund och uppfddare, utan hela rasen pa
sikt.

Klassificering av hoftledsdysplasi enligt FCl:s
system

Klass A - Inga tecken pa hoftledsdysplasi
Larbenshuvudet och ledskalen ar kongruenta.
De framre gransytorna har skarpa konturer
och rundade avslutningar. Ledutrymmet ar
smalt och jamnt, ledskalsvinkeln enligt .
Norberg (i standardposition) ar ungefar 105gr A'hOﬂer
(som en referens). | fallet med exellenta
hoftleder omsluter ledskalens framre kant
larbenshuvudet nagot langre an lateralplanet.

Klass B - Inga tecken pa hoftledsdysplasi Larbenshuvudet och ledskalen ar antingen latt inkongruenta
och Norbergs vinkel (i standarposition) ar ungefar 105gr eller centrum av larbenshuvudet ligger i
medial position med hansyn till ledskalens dvre grans, och larbenshuvudet och ledskalen ar
kongruenta. Se figur ovan till hoger.

Klass C - Latt hoftledsdysplasi Larbenshuvudet och ledskalen ar inkongruenta ledskalsvinkeln enligt
Norberg ar omkring 100gr och/eller ledskalens fraimre kant ar latt utplanad. Det kan finnas
ojamnheter och inte mer dn obetydliga tecken pa benpalagringar (osteoarthrosis) i ledskalens och
larbenshuvudets gransytor.

Klass D - Mattlig hoftledsdysplasi Tydlig inkongruens mellan larbenshuvudet och ledskalen med
subluxation. Ledskalsvinkeln enligt Norberg ar storre an 90gr (som en referens enbart.) Utplaning av
ledskalens framre gransomrade och/eller tecken pa benpalagringar.

Klass E - Svar hoftledsdysplasi Markerade dysplastiska férandringar av hoftlederna, sasom luxation
eller distinkt subluxation, ledskalsvinkeln enligt Norberg mindre @n 90gr, tydlig utplaning av
ledskalens fraimre gransomrade, deformation av larbenshuvud, (svampliknande, tillplattad), eller
andra tecken pa benpalagringar.



Norbergs vinkel

Det nya HD-avlasningssystemet (A-E), som tradde i kraft den 1
januari 2000, skapade omgaende stor turbulens inom den HD-
rontgande hundvéarlden. Boven i dramat verkade vara den sa
kallade Norbergs vinkel, som bor vara minst 105° och minst 50
% av ledhuvudet ska ligga inne i ledhalan for att hoften ska
betraktas som normal, d v s ej dysplastisk.

Vid méatning av Norbergs vinkel utgar man fran en punkt i
ledhuvudets mitt. Fran denna punkt dras dels ett streck
mellan mittpunkterna pa vardera ledhuvud och dels ett streck
fran vardera ledhuvuds mittpunkt rakt upp mot dvre
ledskalskanten. Vinkeln som bildas mellan dessa bada streck
(det som gar mellan de bada ledhuvudena och det som gar uppat vid respektive ledskalskant) kallas
Norbergs vinkel - se figuren ovan.

| det gamla svenska HD-avlasningssystemet (utmarkta, ua och grad 1-4) tillampades inte matning av
Norbergs vinkel (NV) bland annat beroende pa att den inte var tillamplig pa alla hundraser.

Saxat ur webbartikel, férfattad av Katja Sjéberg, 2001.

Med tillstand av SKK, publiceras hdr en artikel om artros, hémtad fradn SKKs webbplats. Kopiering inte
tillaten. © SKK.

ARTROS

Artros ar en kroniskt fortskridande, degenerativ ledférandring. Hos en gammal hund kan artros vara
en del av det normala aldrandet. Hos yngre hundar kan den uppsta som svar pa en felaktig belastning
av leden, om leden inte ar normalt utvecklad eller vid andra férandringar som ger onormalt slitage pa
ledbrosket. | en led med artros finns ofta en mer eller mindre kraftig palagring av ben/brosk langs
ledbroskens kanter. Aven ledytans form och ytbrosk kan férandras. Pa réntgenbilder dr palagringar i
form av "nabbar" langs ledytornas kanter ett av tecknen pa artros. En led omges av ett holje,
ledkapseln, som bildar smoérjmedel i leden. Ledkapseln ar ofta kroniskt fortjockad vid artros.

Symtomen pa artros varierar kraftigt. Vid hoft- och armbagsrontgen av unga hundar kan man ibland
pavisa artros hos individer som inte visar minsta yttre tecken pa ledproblem. En del hundar med
artros kan leva ett obesvarat liv under manga ar och behover inte bli stela eller halta forran de ar
gamla och fatt kraftiga palagringar.

For att minska problemen av artros och eventuellt nagot fordrdja dess utveckling bor man motionera
hunden fornuftigt och ta hansyn till problemet. Hunden mar battre av manga korta promenader én
en mycket lang. Den bor fa lika mycket motion alla dagar i veckan och samma rutiner hela aret om.
Promenader kan tas pa valfritt underlag men fér hardare motion rekommenderas lagom mjukt
underlag. Man boér undvika att cykelmotionera hunden, klévja den eller lata den dra pulka. Simning
ar utmarkt traning da hunden 6var sina muskler utan att belasta lederna. En hund med artros bor
hallas mycket slank.

| den man artros leder till hdlta ar detta mest patagligt efter att man forst anstrangt hunden och sen
latit den ligga still och vila i flera timmar. Nar hunden darefter reser sig brukar haltan vara latt att
upptacka.



ARMBAGSARTROS

Armbagsartros kan drabba helt unga djur och ses sarskilt i vissa raser. Denna onormalt tidiga artros
kan orsakas av ett flertal olika tillvaxtrubbningar som har det gemensamt att de ger en felaktig
utveckling av den ena eller bada de ledytor i armbagsleden som kommer fran underarmen.

Tre olika varianter av osteokondros kan orsaka artros i armbagsleden (se osteokondros). Alternativt
kan samspelet mellan de bada underarmsbenens langdtillvaxt vara stort. Darvid uppstar en dragkraft
mellan de langa rérbenen som sekundart paverkar leden med spanning och oregelbundenhet som
foljd.

Vid en mer omfattande réntgenundersdkning an den som rutinmassigt gors for SKK:s centrala
registrering (se nedan) kan man i tidigt stadium faststélla mer exakt vad som ar orsaken till
armbagsartros hos den enskilda hunden. | senare stadier kan det vara omgjligt att skilja de olika
formerna at.

FOr vissa raser ar rontgen av avelsdjurens armbagar ett krav. Bilderna avlases vid SKK:s
veterindravdelning och eventuella forandringar graderas. Armbagsartros drabbar bland andra
retrieverraserna, newfoundlandshund, rottweiler, schafer och sennenraserna. Armbagsartros visar,
enligt flera berakningar, ganska hog heritabilitet. Av det skalet b6r hundar som har
armbagsartrosartros, sa langt det 6ver huvud taget ar maijligt, uteslutas ur avel.



